
Haben Sie Interesse?
Dann nehmen Sie mit uns 
Kontakt auf.

Wir freuen uns auf Sie.

„CleverfürKids“ ist ein bundesweiter Vertrag, in den sich 
alle Kinder- und Jugendärzte einschreiben können. Sollte 
Ihr Arzt noch nicht an „CleverfürKids“ teilnehmen, kann 
er dies jederzeit nachholen. Ist der Kinder- und Jugend-
arzt Ihres Kindes daran interessiert, findet er alle notwen-
digen Informationen über die BVKJ-Service GmbH.  

Die BVKJ-Service GmbH beantwortet ihren Mitglie-
dern unter der Telefonnummer 0221/689 09-27 oder 
-28 oder über bvkjservicegmbh@uminfo.de alle Fra-
gen zum bundesweiten Vertrag „CleverfürKids“.

Ihr Arzt und 
Clever für Kids 
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Ganz leicht zu 
Clever für Kids

 Sie wählen einen an dem Programm teilnehmenden
Kinder- und Jugendarzt. Kinder ab 15 Jahren können 
den Arzt selbst wählen. Gerne teilt Ihnen Ihre Kranken-
kasse mit, welche Ärzte bereits am Vertrag teilneh-
men.

 Sie unterschreiben beim Arzt eine Teilnahmeerklärung. 

 Der von Ihnen gewählte Arzt übernimmt die Rolle eines
Koordinators, der Ihr Kind bei Bedarf an Fachärzte 
überweist bzw. PädExpert® nutzt. Für den Besuch 
von Augen- und Frauenärzten sowie Psychotherapeu-
ten und natürlich für die Behandlung von Notfällen ist 
keine Überweisung des koordinierenden Arztes nötig.

Bestmögliche Versorgung – 
von Anfang an



Mehr Sicherheit von Anfang an,
die Leistungen im Überblick

Glück und Gesundheit sind das Wichtigste im Leben 
Ihres Kindes. Wenn es um die Gesundheit geht, kön-
nen Sie auf unsere besondere Unterstützung zählen. 
Mit unserem Programm „CleverfürKids“ werden die 
üblichen Vorsorgeuntersuchungen sinnvoll ergänzt und 
auf das gesamte Kindes- und Jugendalter erweitert.

Zu den Leistungen von „CleverfürKids“ gehören ins-
gesamt acht zusätzliche Checks und Vorsorgeuntersu-
chungen, durch die mögliche Entwicklungsstörungen 
oder Krankheitsrisiken frühzeitig erkannt werden 
können. Diese setzen beim 5. Lebensmonat an und 
reichen bis zum 17. Lebensjahr.

Ein weiterer Bestandteil ist PädExpert®, das telemedi-
zinisches Konsil für die ambulante Pädiatrie. Bei selte-
nen und chronischen Erkrankungen kann der behan-
delnde Kinder- und Jugendarzt über dieses Netzwerk 
einen pädiatrisch-fachärztlich tätigen Kollegen im 
Rahmen eines Online-Konsils zur Diagnosestellung 
und Therapie hinzuziehen.

Mit „CleverfürKids“ sorgen wir dafür, dass Ihr Kinder- 
und Jugendarzt unter Berücksichtigung der Richtlinien 
des Berufsverbandes der Kinder- und Jugendärzte 
(BVKJ) die Organisation der bestmöglichen Versor-
gung für Ihr Kind übernimmt.

Mehr Gesundheit 
für Ihr Kind

 Die Weichen für ein gesundes Leben Ihres Kindes werden
früh gestellt. Bis zum 5. Lebensmonat erhalten Sie durch den 
Baby-Check Informationen rund um Ernährungsfragen, Aller-
gieprävention, Vermeidung von Übergewicht, Unfallverhütung 
und die Vorbeugung des plötzlichen Kindstods.

 Gut sehen zu können ist wichtig, für die Lebensfreude wie
für die gesamte körperliche, geistige und soziale Entwicklung. 
Ein so genanntes Amblyopiescreening ermöglicht die Früher-
kennung kindlicher Sehstörungen. Ein erstes Screening wird 
zwischen dem 5. und dem 14. Lebensmonat durchgeführt, 
ein zweites folgt zwischen dem 20. und 36. Lebensmonat.

 Jedes Kind lernt anders sprechen, das kann Eltern verun-
sichern. Deshalb erfasst der Arzt zwischen dem 20. und 27. 
Lebensmonat mit Hilfe eines Fragebogens die Sprachent-
wicklung Ihres Kindes und wertet das Ergebnis gemeinsam 
mit Ihnen aus. 

 
 Manchmal brauchen Kinder Medikamente. Damit Ihre Kinder
bei Infektionen genau die richtige Arznei erhalten, testet der 
Arzt, ob die Erkrankung Ihres Kindes durch Bakterien oder 
Viren verursacht wurde und berät Sie ausführlich über die ver-
fügbaren Therapien. Denn Antibiotika wirken nur bei bakteriel-
len Infektionen. So werden unnötige Antibiotika-Verordnungen 
verhindert.

 Wenn es um die Behandlung seltener oder chronischer
Erkrankungen geht, warten Sie oft wochenlang auf eine klare 
Diagnose. Durch PädExpert® kann der behandelnde Arzt per 
Online-Konsil bei 13 Krankheitsbildern einen pädiatrischen 
Spezialisten zur Behandlung befragen und Sie erhalten schon 
nach durchschnittlich acht Tagen eine Diagnose.

Gesund
durch die Schulzeit

 Mit der Einschulung erobern Kinder eine neue Welt.
In der Vorsorgeuntersuchung U10 - Grundschul-
check untersucht Ihr Kinder- und Jugendarzt 
zwischen dem 7. und dem 8. Lebensjahr, wie sich 
Ihr Kind in dieser Welt entwickelt. Er achtet auf 
Lese- und Rechtschreibschwächen, Rechenstörun-
gen, Störungen der motorischen Entwicklung sowie 
Verhaltensauffälligkeiten.

 Eine weitere Vorsorgeuntersuchung während der
Schulzeit ermöglicht das frühzeitige Erkennen von 
Zahn-, Mund- und Kieferanomalien. Zusätzlich wer-
den mögliche neue Probleme bezüglich schulischer 
Leistungen oder Sozialverhalten untersucht. All dies 
wird bei der U11 - Schulcheck nach klaren Richt-
linien für 9- bis 10-Jährige von Ihrem Kinder- und 
Jugendarzt erfasst.

 Kurz vor dem Erwachsenwerden können Puber-
tätsstörungen, Ernährungsprobleme oder Fragen 
zur körperlichen Entwicklung die Jugendlichen 
belasten. Zudem werden manche Krankheitsrisiken 
erkennbar. Bei der Vorsorgeuntersuchung J2 -
Jugendcheck geht Ihr Kinder- und Jugendarzt die-
sen Punkten systematisch auf den Grund und gibt 
bei Bedarf auch Informationen zu Sexualität oder 
Aspekten der Berufswahl.


